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Kartoffelsuppe mit Grünkohl
Zutaten (für 4 Personen): 
 
350 g frischer Grünkohl 
Salz 
500 g vorwiegend festkochende Kartoffeln 
2 Zwiebeln 
2 Knoblauchzehen 
125g Chorizo 
1 EL Olivenöl 
2 EL Paprikapulver  
750 ml klassische Gemüsebrühe  
Pfeffer

 
So geht’s:
Grünkohl mehrfach waschen, putzen und dicke Blattrippen entfernen, in feine Streifen schneiden. Grünkohl 
in kochendes Salzwasser geben und 5 Minuten kochen, herausnehmen, kalt abschrecken und gut abtropfen 
lassen. 

Kartoffeln waschen, schälen und grob würfeln. In kaltem Wasser lagern, bis zur weiteren Verwendung. 

Zwiebeln und Knoblauch schälen und fein hacken. Chorizo in feine Würfel schneiden.

Zwiebeln und Knoblauch in einem Topf mit etwas Öl 3 Minuten glasig dünsten. Kartoffelwürfel hinzufügen 
und mit Paprikapulver bestreuen. Brühe hinzufügen und zum Kochen bringen. 15 Minuten bei mittlerer Hitze 
kochen lassen. 

In einem separaten Topf Olivenöl erhitzen und Chorizo darin 3 Minuten braten. Mit einer Schaumkelle aus dem 
Öl heben und beiseitelegen. 

Suppe fein pürieren und erneut zum Kochen bringen. Grünkohl zur Suppe geben und weitere 15 Minuten garen.  
Mit Salz und Pfeffer abschmecken. Chorizo kurz in der Suppe erwärmen. Vor dem Servieren mit etwas Paprika 
bestreuen.

 

NEU: DUTCH OVEN VON PETROMAX IMMER EIN HEISSES  EISEN IM  FEUER

Warme Speisen ohne Strom oder Gas? Mit unseren Dutch Oven sind Sie unabhängig: 
Der Outdoor-Cooking-Trend erobert Deutschland. Mit unseren Dutch Oven bereiten Sie leckere Schmorge-
richte, Brot und viele weiter kreative Gerichte ohne Strom oder Gas zu.  
Hier geht‘s zu unseren Dutch Oven

https://www.holzland-koester.de/
tel:0512193020
mailto:info%40holzland-koester.de?subject=Anfrage%20%C3%BCber%20Rezept-Idee
http://www.holzland-koester.de
https://www.holzland-koester.de/garten/gartengestaltung/#dutch-oven

